
Zuverlässige Alltagsbegleitung 
& Seniorenbetreuung mit Herz

W
ir

sind für Sie da!

Herzblut Begleiter 
– der Name ist unsere Haltung.

Wir sind überzeugt, dass echte Betreuung 
mehr ist als Unterstützung im Alltag. 

Es geht um Vertrauen, Respekt, 
Zugewandtheit und menschliche Nähe.
Mit viel Einfühlungsvermögen, Geduld, 
Verantwortungsbewusstsein und Zuver-
lässigkeit begleiten wir Menschen –
individuell abgestimmt auf die jeweiligen 
persönlichen Bedürfnisse.

Unser Anspruch ist es, nicht nur zu unter-
stützen und zu helfen, sondern da zu sein 
und echte Lebensqualität zu schaffen.

Für Angehörige
Wir wissen, wie herausfordernd es sein kann, 
einen geliebten Menschen gut versorgt zu 
wissen.

Deshalb stehen wir auch Ihnen als 
zuverlässige (Ansprech-)Partner zur Seite 
und sorgen für Ihre Entlastung. 

Mit uns wissen Sie Ihre Angehörigen 
in guten Händen.

HERZBLUT Begleiter

Claudia Scholtz
I. Rote-Haag-Weg 64
52076 Aachen

Büro: Tempelhofer Str. 12
52068 Aachen
Telefon: 0241 / 168 09 10 20

info@herzblut-begleiter.de
www.herzblut-begleiter.de

KontaktÜber uns
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ssiinndd ffüürr Sie da!

Wir sind für Sie da – sprechen Sie uns an.

Bürozeiten:
Montag - Freitag
9 Uhr bis 18 Uhr

Kostenübernahme möglich:
Unter bestimmten Voraussetzungen können 
unsere Leistungen über die Kranken- bzw. 
Pfl egekasse abgerechnet werden. 
Wir beraten Sie gerne zu Ihren Möglichkeiten.



Haushaltsunterstützung
Damit Sie sich zuhause 
wohlfühlen können.

• Einkaufen und Erledigungen

• Kochen und Zubereiten von 
	  Mahlzeiten

• Leichte Reinigungsarbeiten

Begleitung außer Haus
Wir lassen Sie auch 
unterwegs nicht alleine.

• Arztbesuche 

• Therapien

• Ämter und Behörden 

•	Friseur, Veranstaltungen, Theater-  
	  und Konzertbesuche, Urlaubsreisen etc.

•	Termine und Erledigungen

• Auch während Krankenhausaufenthalten 
	 begleiten und betreuen wir Sie.

Alltagsbegleitung
Wir schenken Zeit und 
Aufmerksamkeit – für mehr 
Lebensfreude und 
Selbstständigkeit im Alltag.

•	Spaziergänge 

•	Gespräche & Zuhören

•	Gestaltung von Freizeitaktivitäten

•	Gesellschaft leisten, gemeinsame Aktivitäten

•	Erledigung von Korrespondenz und 
	 Behördengängen

Seniorenbetreuung
Individuelle Unterstützung für ein 
sicheres und selbstbestimmtes Leben.

•	Hilfe bei täglichen Abläufen

•	Erhalten der Tagesstruktur  

•	Aktivierung und Förderung von 
	 geistigen und körperlichen Fertigkeiten

•	Unterstützung bei der Körperpflege

•	An- und Auskleiden 

•	Bereitstellen und Verabreichen  
	 von Medikamenten 

•	Gespräche, Vorlesen, Zuhören,  
	 Gesellschaft leisten 

• Spaziergänge, Spiele spielen etc.

• Vermittlung von mobilen Diensten wie  
	 z. B.  Pflegedienst, Friseur, Physio-,  
	 Ergotherapie und Logopädie, Fußpflege,  
	 Krankentransport etc.

Ich, Claudia Scholtz, gründete 2013 die Firma 
Herzblut Begleiter.

Mir liegen besonders die Menschen am Her-
zen, die im Alltag Unterstützung brauchen. 
Mit persönlicher Zuwendung, genügend Zeit 
und Kompetenz sind wir mit einem erfahrenen 
Team für Sie da.

Wir unterstützen und begleiten Senioren und 
hilfsbedürftige Menschen dabei, ihren Alltag 
selbstbestimmt und würdevoll, in den eigenen 
vier Wänden, zu gestalten. Bei uns steht der 
Mensch im Mittelpunkt – mit all seinen 
Bedürfnissen, Gewohnheiten und seiner 
Lebensgeschichte.

Mit Herz, Zeit und Respekt stehen wir Ihnen 
und Ihren Angehörigen zur Seite.

Melden Sie sich gerne bei uns, damit wir ein 
auf Sie zugeschnittenes, individuelles Leis-
tungskonzept erstellen können.

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr HERZBLUT-Team

Kompetente Unterstützung im 
Alltag mit Würde und Respekt Unsere Leistungen, individuell ... auf Sie abgestimmt:

Claudia Scholtz  
Gründerin und Inhaberin

Individuelle
Wünsche?

Wir machen 
vieles 

möglich!


